strandanimatie sportdienst stad brugge ‘09

balsporten 10u30 - 11u30
15/07 | opening strandanimatie | 14u00 - 17u00 31/07 | vrij sporten 13u30 - 15u00
strandspelen 15u30 - 17u30
vrij sporten 10u30 - 11u30
16/07 | strandloop 17u00 - 20u00 1/08 new games -12 jaar 13u30 - 15u00
beachtennis 15u30 - 17u30
frisbee 10u30 - 11u30 ,
18/07 | strandspelen -12 jaar 13u30 - 15u30 4/08 strandspel.en “12jaar 14u00 = 15u30
.. beachtennis 16u00 - 17u30
vrij sporten 15u30 - 17u30
aerobic initiatie 10u30 - 11u30 vrij sporten 10u30 - 11u30
20/07 | vrij sporten 13u30 - 15u00 5/08 bloemen maken/ 13u30 - 15u00
beachtennis 15u30 - 17u30 zandkastelen bouwen
bloemen maken/ 14u00 - 15u30 voetbal 15u30 - 17u30
22/07 | zandkastelen bouwen dansinitiatie 10u30 - 11u30
beachvolley en netbal 16u00 - 17u00 6/08 balspelen 13u30 - 15u00
voetbal 10u30 - 11u30 vrij spelen 15u30 - 17u30
23/07 | schattenjacht -10 jaar 13u30 - 15u00 kids race -12 jaar 10u30 - 11u30
vrij sporten 15u30 - 17u30 10/08 | beachvolley en netbal 13u30 - 15u00
vrij sporten 10u30 - 11u30 vrij sporten 15u30 - 17u30
24/07 | beachvolley en netbal 13u30 - 15u00 vrij sporten 10u30 - 11u30
strandspelen -12 jaar 15u30 - 17u30 11/08 | schattenjacht -10 jaar 13u30 - 15u00
balspelen 10u30 - 11u30 voetbal 15u30 - 17u30
25/07 | fotozoektocht -12 jaar 13u30 - 15u00 frisbee 10u30 - 11u30
vrij sporten 15u30 - 17u30 12/08 | vrij sporten 13u30 - 15u00
vrij sporten 10u30 - 11u30 beachvolley en netbal 15u30 - 17u30
27/07 | dansinitiatie 13u30 - 15u00 beachvolley 10u30 - 11u30
frisbee 15u30 - 17u30 13/08 | beachtennis 13u30 - 15u00
vrij sport 15u30 - 17u30
28/07 Ssszbaal“ 12388 i 115;‘:%% strandspelen 1030 - 11u30
14/08 | baseball 13u30 - 15u00
vrij sporten 10u30 - 11u30 vrij sporten 15u30 - 17u30
29/07 | strandspelen +12 jaar 13u30 - 15u00
volleybal 15u30 - 17u30
frisbee 10u30 - 11u30
30/07 | beachvolley 13u30 - 15u00

vrij sporten

15u30 - 17u30

sportorganisaties op het strand

strandloop i.s.m. sportraad brugge
wanneer: donderdag 16 juli 2009
18u00 jeugdloop 1 km: gratis
18u15 recreatieloop 3 km: € 2
18u4b recreatieloop 10 km: € 2
plaats: op het strand van zeebrugge
info: sportdienst stad brugge, t 050 72 70 00
of www.brugge.be

open west-vlaams beachvolleybal,

org. west-vlaamse volleyfederatie

jeugd, recrea en interprovinciaal ama beach
wanneer: zondag 19 juli 2009

plaats: aan badengebouw zeebrugge
info: www.vlaamsbeachvolley.be

krachtbalinitiatie, org. krachtbalfederatie

wanneer: zaterdag 11 juli en 8 augustus 2009

plaats: sportstrand van zeebrugge

info: www.krachtbal.be of t 0498 38 97 70
inschrijven via
strandkrachtball@hotmail.com

petanque initiatie, org. petanqueclub Stella Maris

wanneer: zondag 12 juli 2009

plaats: voor het badengebouw

info: de heer fernand callier, t 050 55 08 44
gratis inschrijven op de dag zelf

beachvolleybaltornooi, org. animal surfclub

wanneer: zaterdag 25 en zondag 26 juli 2009

plaats: aan de surfclub

info: inschrijven volgens verschillende niveau’s
via www.spetter.com
ook kitesurflessen worden gegeven, info
www.icaruskitecenter.be



20 jaar strandanimatie
zeebrugge

wanneer: woensdag 15 juli 2009

van 14u00 tot 17u00

op het sportstrand en de zeedijk
aan het badengebouw

plaats:

iledereen kan zich gratis uitleven in
verschillende sporten tijdens deze
feestelijke openingsdag

. dansinitiatie van 14u00 tot 15u00

doorlopend van 14u00 tot 17u00:

. op fietsen op rollen kan je tegen
elkaar wedstrijdjes rijden

. op de bengee run kan iedereen zich
op een plezante manier met elkaar
meten

. de acro-benji trampoline zorgt voor
spectaculaire sprongen

. pannavoetbal

. trampoline

info strandanimatie zeebrugge

. van 15 juli tot 14 augustus 2009

. op het sportstrand voor het badengebouw

. gratis verschillende sportinitiaties (zie kalen-
der)

. geen voorinschrijvingen, maar wees op tijd!

bij hittegolf kan men zich uitleven in spetteren-
de waterspelen

. bij deelname van 4 activiteiten krijgt men een
aandenken

. de initiaties zijn onder begeleiding van
een gekwalificeerde lesgever

. elke deelnemer is verzekerd

. bij zeer slecht weer gaan de geplande initiaties
niet door

. uitleg van de verschillende sporten

- strandspelen: verschillende spelletjes met 0.a
tussen 2 vuren, badminton, tikkertje

- beachtennis: tennissen met verschillende
soorten racketten

- new games: spelletjes met een grote
parachute

- kids race: wedstrijdjes aan de hand van
opdrachten

organisatie en inlichtingen:
sportdienst stad brugge

jan breydelstadion - oosttribune
kon. leopold Ill-laan 50

8200 brugge

t 050 72 70 00

f 050 30 03 44
sportdienst(dbrugge.be
www.brugge.be
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