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“De drugskoffer BJZ”

Didactisch materiaal voor de sector Bijzondere jeugdzorg.

De drugskoffer BJZ biedt een overzicht van het bestaande en actuele
preventiemateriaal om binnen de sector bijzondere jeugdzorg te werken
met jongeren en ouders rond de thema’s alcohol en andere drugs.

1. De koffer bevat educatieve spelen en methodieken om zowel in groep als
individueel te gebruiken. Daarbij bevat de koffer ook een dronkenmansbril
om het effect van alcohol op de motoriek en codrdinatie van het lichaam
weer te geven. Er is een aanbod om preventief te werken naar:

- jongeren die geen alcohol en/of drugs gebruiken, maar die
een hoger risico hebben op problematisch gebruik door hun
persoonlijkheidskenmerken;

- jongeren die reeds experimenteren;

- de kinderen van drugs gebruikende ouders.

2. Daarnaast is er ook een aanbod voor opvoeders en begeleiders i.k.v.
druggebruik binnen het gezin en het omgaan met KOPP of KOAP-groepen
(Kinderen van ouders met een psychisch of afhankelijkheidsprobleem).

3. 0ok materialen i.k.v. structurele preventie komen aan bod om op een
beleidsmatige manier het thema drugpreventie te implementeren in de
organisatie.

Een aantal spelregels op een rij:

e De koffer kan gratis uitgeleend worden bij de preventiedienst van Stad
Brugge. Reservaties gebeuren via het nummer 050 44 82 43. (Blinde-
Ezelstraat 1, Brugge)

¢ De koffer wordt in zijn geheel uitgeleend.

e Er wordt een uitleentermijn onderling afgesproken.

e Het brengen en ophalen van de koffer gebeurt in samenspraak met de
preventiedienst.

e Koffergrootte: 62 cm lengte x 37 cm breedte x 37 cm diepte.

e De koffer kan als trolley of rugzak gebruikt worden.

e Er hoeft geen waarborg betaald te worden, maar bij een beschadigde inhoud
krijgt de ontlener de factuur voor het vernieuwde materiaal toegestuurd.

Wie graag ondersteuning wenst bij de kennismaking met dit materiaal
of advies wenst bij de opmaak van een projectdag, preventieve sessie of
beleidsplan, kan hiervoor contact opnemen met de drugcoérdinator van de
preventiedienst via niek.vanmaeckelberghel@dbrugge.be of 050 44 80 68.



