
RECHTENCHECKLIST  
VOOR OUDEREN (65+)

FINANCIEEL
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Aanvullende financiële hulp (Brugs Menswaardig Inkomen) OCMW Brugge

 Tegemoetkoming dagverzorgingscentrum Jouw ziekenfonds

 Tegemoetkoming kortverblijf/zorghotel Jouw ziekenfonds

 Gemeentelijke Mantelzorgpremie Online, Huis van de Bruggeling of OCMW Brugge

 Zorgbudget voor ouderen met een zorgnood
Vlaamse sociale bescherming (online), Jouw Zorgkas,  
jouw ziekenfonds

 Zorgbudget voor zwaar zorgbehoevenden
Vlaamse sociale bescherming, Jouw Zorgkas,  
jouw ziekenfonds

 Tegemoetkoming voor hulpmiddelen voor  
personen met een beperkte mobiliteit

jouw Zorgkas

 Palliatief forfait Je huisarts, Jouw ziekenfonds

 Incontinentieforfait Jouw ziekenfonds

 Verlaagde Zorgpremie Jouw Zorgkas

GEZONDHEID 
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Verhoogde tegemoetkoming voor Gezondheidszorgen Ziekenfonds

 Tussenkomst in medische kosten - OCMW OCMW Brugge

 Verminderd tarief voor Centrum Geestelijke Gezondheidszorg CGG Brugge

 Globaal medisch dossier Huisarts

 Dringende medische hulp voor personen  
zonder wettig verblijf

OCMW Brugge

 Personenalarmsysteem
Dienst Thuiszorg Mintus, jouw ziekenfonds,  
Zorgcentrale ‘Gerust’, Optipas

WONEN
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Installatiepremie voor dak- en thuislozen OCMW Brugge

 Huurpremie Wonen Vlaanderen of Woonloket Brugge

 Vlaamse huursubsidie Woonloket Brugge

 Vermindering onroerende voorheffing voor minstens  
2 kinderen ten laste (huurder en eigenaars)

Vlaamse belastingdienst

 Inschrijving sociale huisvesting - Vivendo Vivendo of Woonloket Brugge

 Gratis doorverwijzing Huurdersbond
Woonloket Brugge of  
CAW Noord-West-Vlaanderen

 Gratis huisvuilniszakken Huis van de Bruggeling of deelgemeenten

 Korting goederen Kringloopwinkel
OCMW Brugge of  
CAW Noord-West-Vlaanderen

JURIDISCHE BIJSTAND
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Pro Deo advocaat Balie West-Vlaanderen

 Gratis juridisch advies Balie West-Vlaanderen

https://www.ocmw-brugge.be/aanvullende-financiele-hulp
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/andere-professionals/ziekenfondsen/contacteer-de-ziekenfondsen
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/andere-professionals/ziekenfondsen/contacteer-de-ziekenfondsen
https://www.brugge.be/mantelzorgpremieaanvragen
https://www.brugge.be/de-mantelzorgpremie
https://www.ocmw-brugge.be/mantelzorgpremie#:~:text=De%20mantelzorgpremie%20bedraagt%2020%20euro,ook%20per%203%20maanden%20uitbetaald.
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/zorgbudget-voor-ouderen-met-een-zorgnood
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/contact/de-zorgkassen
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/andere-professionals/ziekenfondsen/contacteer-de-ziekenfondsen
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/zorgbudget-voor-zwaar-zorgbehoevenden
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/contact/de-zorgkassen
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/andere-professionals/ziekenfonds/paginas/contacteer-ziekenfondsen.aspx
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/contact/de-zorgkassen
https://www.vlaanderen.be/palliatief-forfait-toelage-voor-thuisverzorging#procedure
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/andere-professionals/ziekenfondsen/contacteer-de-ziekenfondsen
https://www.vlaanderen.be/incontinentieforfait#procedure
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/contact/de-zorgkassen
https://www.riziv.fgov.be/nl/themas/kost-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/Paginas/verhoogde-tegemoetkoming-betere-vergoeding-medische-kosten.aspx
https://www.ocmw-brugge.be/tegemoetkoming-in-medische-kosten
https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/kostprijs
https://www.riziv.fgov.be/nl/themas/kost-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/Paginas/globaal-medisch-dossier.aspx
https://www.ocmw-brugge.be/dringende-medische-hulp-voor-personen-zonder-wettig-verblijf
https://www.mintus.be/personenalarmsysteem
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/andere-professionals/ziekenfondsen/contacteer-de-ziekenfondsen
https://www.gerustzorgcentrale.be/
https://www.optimed.be/optipas-personenalarmen/
https://www.ocmw-brugge.be/installatiepremie#:~:text=bewijs%20van%20spaargeld-,Bedrag,(categorie%20persoon%20met%20gezinslast).
https://www.vlaanderen.be/vlaamse-huurpremie-voor-kandidaat-huurders-van-een-sociale-woning
https://www.ocmw-brugge.be/vlaamse-huursubsidie-en-huurpremie
https://www.ocmw-brugge.be/vlaamse-huursubsidie-en-huurpremie
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/onroerende-voorheffing/vermindering-van-onroerende-voorheffing-als-huurder
https://www.vivendo.be/ik-wil-huren
https://www.ocmw-brugge.be/sociale-huisvesting-info-en-inschrijving
https://www.ocmw-brugge.be/woonloket
https://www.caw.be/locaties/onthaal-brugge/
https://www.brugge.be/gratis-huisvuilzakken
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://www.caw.be/locaties/onthaal-brugge/
https://baliewestvlaanderen.be/eerste-en-tweedelijnsbijstand
https://baliewestvlaanderen.be/eerste-en-tweedelijnsbijstand


KLEDIJ EN VOEDING
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Pas voor sociale kruidenier ‘De KABA’ OCMW Brugge of andere sociale dienst

 Kortingstarief bij lunchbar ‘Het Paradijs’ OCMW Brugge of andere sociale dienst

 Doorverwijzing sociaal restaurant Poverello OCMW Brugge

 Doorverwijzing voedselbedeling Sint-Vincentius OCMW Brugge of andere sociale dienst

 Doorverwijzing sociale winkel ‘Potpourri’ OCMW Brugge of andere sociale dienst

 Receptenboekje ‘Aan tafel in 1-2-3 euro OCMW Brugge of andere sociale dienst

 Doorverwijzing Dierenvoedselbank Beestjes in Nesten vzw

 Doorverwijzing Televestiaire Brugge OCMW Brugge of andere sociale dienst

MOBILITEIT
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Korting busabonnement  De Lijn

 Korting trein NMBS

 Tussenkomst aankoop tweedehandsfiets (voor 
leeflooncliënten binnen een tewerkstellingstraject*)

Maatschappelijk werker OCMW Brugge

 Taxibonnen Dienst thuiszorg Mintus

 Parkeerkaart voor personen met een handicap FOD Sociale zekerheid
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ENERGIE
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 Sociaal tarief voor gas en elektriciteit Automatisch of via energieleverancier of Energieloket

 Sociaal tarief water Automatisch of via waterbedrijf of Energieloket

 Gratis energiescan WOK Brugge

 Kortingsbon voor aankoop energiezuinige toestellen (bv. 
koelkast)

Fluvius

 Toelage sociaal verwarmingsfonds OCMW Brugge

 Minimale aardgaslevering Energieloket Brugge

VRIJE TIJD
 Recht of sociaal voordeel? Waar aanvragen? Datum?

 UitPAS Brugge (met of zonder kansentarief)
Kantoor In & Uit of buurtcentrum of 
Brugs Netwerk voor Vrijetijdsparticipatie

 Sociaal tarief telecom (TV/internet/telefoon) Telecomoperator of Telecomloket Brugge

 European Disability Card Online, VAPH

https://www.ocmw-brugge.be/sociale-kruidenier-de-kaba
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://beestjesinnesten.be/
https://www.ocmw-brugge.be/eerste-onthaal
https://www.ocmw-brugge.be/nieuwe-winkel-voor-televestiaire-2
https://www.delijn.be/nl/content/vervoerbewijzen/kortingen/
https://www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-discount
https://www.brugge.be/taxibonnen
https://handicap.belgium.be/nl/andere-hulp/parkeerkaart#Wie-kan-een-parkeerkaart-aanvragen?
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-voor-elektriciteit-en-aardgas-sociale-maximumprijzen
https://www.ocmw-brugge.be/sociaal-tarief-gas-elektriciteit-en-water
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-voor-water
https://www.ocmw-brugge.be/sociaal-tarief-gas-elektriciteit-en-water
https://www.brugge.be/energiescan
https://www.fluvius.be/nl/premies/kortingsbonnen/kortingsbon-klanten-sociaal-tarief
https://www.ocmw-brugge.be/tegemoetkoming-stookoliefactuur#:~:text=Eenmalige%20verwarmingstoelage%20van%20225%20euro%3A&text=Elk%20gezin%20aan%20wie%20een,hoofdverblijf%2C%20kan%20de%20toelage%20aanvragen.
https://www.ocmw-brugge.be/minimale-aardgaslevering#:~:text=Personen%20met%20een%20digitale%20meter,winterperiode%20zonder%20verwarming%20zouden%20vallen.
https://www.brugge.be/uitpas-brugge
https://www.mintus.be/ontdek-een-centrum-in-jouw-buurt
https://www.ocmw-brugge.be/de-uitpas-regio-brugge-met-kansentarief
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-voor-telefonie-en-internet
https://www.brugge.be/telekomloket
https://eudisabilitycard.be/nl
https://www.vaph.be/european-disability-card#:~:text=Hoe%20kunt%20u%20de%20kaart,het%20digitale%20loket%20mijnvaph.be.


OOK INTERESSANT… 
*Opgelet: Deze lijst omvat niet het volledige dienstverleningsaanbod van Brugge.

Gezondheid

• Tussenkomsten Gezondheidszorgen – ziekenfonds

Vrije tijd

• Vrijetijdsaanbod en tussenkomsten ‘Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie’

• Ontmoeting- en vrijetijdsaanbod Brugse armoedeverenigingen

• Aanbod Buurtsportactiviteiten

• Reis- en vrijetijdskantoor Rap op stap

• Aanbod ‘Iedereen verdient vakantie’

• Tussenkomsten vrije tijd via het ziekenfonds 

Wonen

• Tuinwerking WOK

• Dozen & Co, pakkend goed werk!

• WoonCafé – Huizen van Vrede

• Huurwaarborglening Vlaams Woningfonds

Kledij en voeding

• Weggeefwinkel Brugge

• Maaltijden in buurtcentra

• Maaltijden aan huis - Mintus

• Boodschappendienst - Mintus

Mobiliteit

• Fietscursus Diversiteitsdienst Brugge

• Mobitwin - Mintus

• CM-mobiel
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https://www.riziv.fgov.be/nl/themas/kost-terugbetaling/Paginas/default.aspx#:~:text=%2C%20derdebetalersregeling%2C%20enz.-,De%20geneeskundige%20verstrekkingen%20waarvoor%20de%20ziekteverzekering%20een%20tegemoetkoming%20verleent,volledig%20of%20gedeeltelijk%2C%20moet%20betalen.
https://www.ocmw-brugge.be/brugs-netwerk-vrijetijdsparticipatie#:~:text=Het%20Brugs%20Netwerk%20Vrijetijdsparticipatie%20helpt,of%20laptop%20bij%20kwetsbare%20gezinnen.
https://www.ocmw-brugge.be/folder-armoedeorganisaties-regio-brugge
https://www.spoorbrugge.be/buurtsport-brugge
https://www.desocialekaart.be/fiches/535040/algemeen
https://iedereenverdientvakantie.be/nl
https://www.wokbrugge.be/nl/producten/257/tuinwerking
https://www.ocmw-brugge.be/verhuis-met-dozen-co
https://www.huizenvanvredevzw.be/woning-zoeken
https://www.vlaamswoningfonds.be/huurwaarborglening
https://allekringloopwinkels.nl/west-vlaanderen/brugge/weggeefwinkel-brugge
https://www.ocmw-brugge.be/maaltijden-in-een-buurtcentrum#:~:text=Als%20je%20graag%20samen%20met,%2D%20en%2Fof%20suikerarm).
https://www.ocmw-brugge.be/maaltijden-aan-huis#:~:text=Warme%20maaltijden%20worden%20enkel%20geleverd,thuis%20of%20in%20een%20afhaalpunt.
https://www.mintus.be/boodschappendienst-voor-senioren
https://www.brugge.be/fietscursus-voor-volwassenen
https://www.cm.be/diensten-en-voordelen/thuiszorg/vervoer/cm-mobiel
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